
NHÂN VIÊN & CƯ DÂN CỦA CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE

    BẢN TIN
Tháng 9 năm 2025

Số 3. HÃY CHO CHÚNG TÔI BIẾT BẠN MUỐN THẤY GÌ TRONG SỐ NÀY.

mossb@cvillerha.com

Quản lý bất động sản: Đang làm việc với Dịch
vụ Cư dân về Chương trình Chuyển hướng
Trục xuất. Công nghệ Internet/CNTT: Đang
lên kế hoạch cho các lớp học tin học vào mùa
thu này, sẽ có thêm nhiều lớp nữa! Bảo trì:
Tiếp tục rất bận rộn, đang làm việc với việc tái
phát triển tại nhiều khu đất. Đồng thời tuyển
dụng một thợ lành nghề.

CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở
CHARLOTTESVILLE Sự kiện lịch sử: Crescent Halls
trở thành một phần của CƠ QUAN TÁI PHÁT
TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE vào tháng 9
năm 1976. Tòa nhà 8 tầng có 105 căn hộ và quá
trình tái phát triển sẽ hoàn thành vào năm 2024. 

ĐÂY LÀ CÁCH CHÚNG TÔI TẠO RA SỰ KHÁC
BIỆT:

 Chương trình ROSS – Làm việc với gần 50

những người tham gia về việc thiết lập mục tiêu
cá nhân! FSS-Tiếp tục làm việc chăm chỉ với

gần 50 cư dân, xây dựng tài khoản ký quỹ
với họ.

Chương trình JobsPlus – Đang lên kế hoạch làm
việc với một đại sứ thanh niên

Tái phát triển – Hoàn thành việc nâng cấp hệ thống
HVAC tại các công trình đường ray song song; có
thể nhìn thấy các tòa nhà mới tại Đường S. 1st.
Dịch vụ Cư dân - Điều phối viên Thanh thiếu niên
Ismael đã bắt đầu công việc! Anh ấy sẽ làm việc tại
văn phòng mới ở đường 6 và sẽ tham dự một số
buổi gặp gỡ (xem tờ rơi bên dưới).

Bạn có ý tưởng gì cho bản tin hàng tháng của
chúng tôi không? Hãy cho tôi biết! Bạn muốn
được giới thiệu với tư cách là cư dân hoặc nhân
viên? Hãy liên hệ với tôi! Ngoài ra, chúng ta nên
đặt tên cho bản tin mới là gì? 
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Góc thanh thiếu niên 

CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE

 đã tuyển dụng Điều phối viên Thanh thiếu niên đầu tiên,
Ismael Moumbossy-Mbadinga! Anh ấy sẽ giám sát việc xây
dựng/kết nối các chương trình thanh thiếu niên nhằm hỗ
trợ thanh thiếu niên từ mọi nơi phát triển khả năng tự lập,
giải trí và các kỹ năng tương tự. Trường học đã khai giảng
trở lại. 
Bạn cần gia sư? Hãy liên hệ với City of Promise
https://www.cityofpromise.org/ hoặc UVA America Reads
https://education.virginia.edu/research-
initiative/community-outreach/america- reads để đăng ký
cho con bạn.

                                       Mẹo sức khỏe 

Dinh dưỡng cực kỳ quan trọng đối với sức khỏe tổng
quát của chúng ta, và việc ăn uống đúng cách có thể
giúp giảm nguy cơ mắc một số bệnh như ung thư, tiểu
đường, huyết áp cao và cholesterol cao. Tuy nhiên, thực
phẩm rất đắt đỏ! Có một nguồn thông tin địa phương
tuyệt vời giúp bất kỳ ai cũng có thể tìm thấy thực phẩm
tạp hóa và bữa ăn nóng miễn phí, bất kỳ ngày nào
trong tuần: Cville Area Feeds.
https://cvilleareafeeds.org/get-help/ 

.

Nhân viên mới của CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ
Ở CHARLOTTESVILLE

Sinh nhật tháng 9 của CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ

NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE

 Perpetue M-L, Quản lý tài sản

Kathryn S, Bảo trì Winfred W, Bảo trì Virginia

G, Bảo trì Alfred A, Bảo trì Jennifer M, Jobs

Plus/Dịch vụ Cư dân

Ismael M-M, Điều phối viên Thanh niên/Dịch vụ Cư trú
Collin M, Bảo trì Zoe L, Dịch vụ Cư trú (trước đây là thực

tập sinh UVA) Georgia W, Dịch vụ Cư trú (trước đây là thực
tập sinh UVA)

Tháng 9 Kỷ niệm công tác của CƠ
QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở
CHARLOTTESVILLE 

Điểm nổi bật của quan hệ đối tác Jessica Wilson, The Hub @ The Point Church

The Hub là một trung tâm tài nguyên cộng đồng được thiết kế để giúp các cá nhân và gia đình kết nối
với sự hỗ trợ mà họ cần. Cho dù bạn đang tìm kiếm sự hỗ trợ về thực phẩm, nhà ở, việc làm hay các 
dịch vụ địa phương khác, The Hub mang đến một không gian thân thiện, nơi bạn có thể gặp gỡ các tình
nguyện viên tận tâm, tiếp cận các nguồn lực thiết thực và tìm kiếm hướng dẫn cho bước tiếp theo của
mình. Đây không chỉ là một nơi để đến—mà còn là điểm khởi đầu cho hy vọng, sự giúp đỡ và kết nối
ngay tại cộng đồng của chúng ta. Để biết thêm thông tin, giờ mở cửa và địa điểm, vui lòng truy cập
thepointva.com/thehub.

Thelma M, Quản lý bất động sản Jennifer
M, Jobs Plus/Dịch vụ cư trú Sherman C,
Bảo trì Maria C, Quản trị Natalie R, Tài

chính Morgan L, Tái phát triển Claudette
G, Quản lý bất động sản Tamika G, HCV
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và hạt tiêu. Đun nóng dầu
trong chảo lớn ở lửa vừa;
thịt gà có màu nâu ở cả haimặt.
Lấy ra khỏi chảo. 

Điểm nổi bật của nhân viên

 Khalid Haider, Dịch vụ dịch thuật (Tái phát triển)

Bạn đã làm việc tại CHARLOTTESVILLE REDVELOPMENT AND HOUSING

AUTHORITY được bao lâu? Từ năm 2024.

Món ăn yêu thích của bạn là gì? Món ăn gia đình tự làm được làm từ

Thịt và bột. Mùi hương yêu thích của bạn là gì? Gió núi ở quê nhà.

Âm thanh yêu thích của bạn là gì? Mưa và sấm sét. 

Bài hát yêu thích của bạn là gì? Tây Virginia Màu sắc yêu thích 

của bạn là gì? 

Đen

2. Cho bông cải xanh và nước
dùng vào chảo; đun sôi.
Giảm nhiệt; đun nhỏ lửa, đậy nắp,
cho đến khi bông cải xanh mềm,
khoảng 3-5 phút.
Dùng thìa có rãnh, vớt bông cải
xanh ra khỏi chảo, giữ lại nước
dùng. Giữ bông cải xanh ấm.

 

 
 
 

3. Trộn bột mì, thì là và sữa trong một
bát nhỏ cho đến khi mịn; cho vào nước
dùng trong chảo, khuấy đều. Đun sôi,
khuấy liên tục; nấu và khuấy cho đến khi
đặc lại, khoảng 1-2 phút. Cho thịt gà vào;
nấu, đậy nắp, ở lửa vừa cho đến khi
nhiệt kế cắm vào gà chỉ 165°, trong 10-
12 phút.
Ăn kèm với bông cải xanh.

Công thức nấu gà và bông cải xanh
với sốt thì là từ nhóm biên tập Taste

of Home

4 nửa ức gà không xương không da
(mỗi nửa 6 ounce) 1/2 thìa cà phê
muối tỏi 1/4 thìa cà phê tiêu 1 thìa
canh dầu ô liu 4 cốc bông cải xanh
tươi 1 cốc nước dùng gà 1 thìa canh
bột mì đa dụng 1 thìa canh thì là tươi
cắt nhỏ
1 cốc sữa 2%
1. Rắc muối tỏi lên gà
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Các địa điểm của CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE:

Westhaven South

Đường số 1, Đường

số 6

Crescent Halls

Riverside Madison

Ave.

Tiến sĩ Michie

Liên hệ quan trọng của CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE

Số điện thoại chính 434-326-4672 Bảo trì 434-422-9236 Bảo trì khẩn cấp sau giờ làm việc/trực điện

thoại 434-277-2107 Mối quan ngại về an toàn (ẩn danh): CRHAsafety@cvillerha.com; Quản lý trực

điện thoại 434-962-5579 Chương trình Jobs Plus (chỉ dành cho Westhaven): jobsplus@cvillerha.com

Chương trình Tự cung tự cấp cho Gia đình: fss@cvillerha.com Chương trình Tự cung tự cấp cho Cư

dân: ross@cvillerha.com Chương trình Cơ hội Kinh tế, Công việc Mục 3: eop@cvillerha.com

https://cvillerha.com/

Thông tin về Rent Cafe:

https://cvillerha.com/wp-content/uploads/2023/08/RENTCafe-Online-Rent-Payments-Guide-for-
Cư dân.pdf https://cvillerha.com/wp-content/uploads/2023/08/Resident-RENTCafe-FAQs-CRHA.pdf
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SỐ 2
Bản tin
hàng tháng
tháng 9

Sảnh CRESCENT

Tháng 9
CHỦ

NHẬT
T H Ứ  H A I  T H Ứ  BA

2025

T H Ứ  T Ư  T H Ứ  N Ă M  T H Ứ  S Á U  T H Ứ  B Ả Y

ĐÊM CHIẾU PHIM
24/09/2025

2:00 chiều - 4:00 chiều
Phòng cộng đồng

NHÓM NAM MELVIN
W.

Ngày 25 tháng 9 năm
2025

3:00 chiều-4:00 chiều
Thư viện

CUỘC HỌP CƯ DÂN 26
tháng 9 năm 2025
11:00 sáng - 12:00
trưa Phòng cộng đồng

SÁNG KIẾN CỦA PHỤ NỮ
Ngày 24 tháng 9 năm 2025
11:00 sáng-12:00 trưa Thư

viện

LỚP HỌC MỸ THUẬT VÀ THỦ
CÔNG Ngày 17 tháng 9 năm

2025
2:30 chiều - 4:00 chiều

Phòng cộng đồng

Connie-UVA Smoking
Sensation 30 tháng 9,

2025
1:00 chiều - 2:00 chiều

Phòng cộng đồng

MIỄN PHÍ

THÁNG

LỚP MÓC 11 & 23
tháng 9 năm 2025

2:30 chiều - 4:00 chiều
Phòng cộng đồng

Bình minh

(Khu vực Mười)
Châm cứu ngày
3 và 17 tháng 9

2025
2:30 chiều - 4:00 chiều

Phòng cộng đồng

Vui lòng kiểm tra phòng thư để biết phiếu
đăng ký cho một số lớp học nhất định.

Mỗi thứ năm đầu tiên của tháng lúc 11:00 sáng, cà phê và bánh rán miễn phí cho cư dân

TÌM KIẾM 
VIỆC LÀM

        Mở cửa cho tất cả cư dân của CƠ QUAN TÁI PHÁT TRIỂN VÀ NHÀ Ở CHARLOTTESVILLE!

MỘT ĐỐI TÁC TỰ HÀO CỦA
VIRGINIA
CÔNG VIỆC NGHỀ
NGHIỆP

VÙNG PIEDMONT

Chủ đề tuần 1 Chủ đề tuần 2

T H Á N G  TÁ M
Thứ năm, 11 giờ sáng - 12 giờ trưa

tại Trung tâm cộng đồng Westhaven

THÁNG 9
Định hướng & Huấn
luyện Nghề nghiệp

THÁNG MƯỜI
Tiền thật.
Thế giới thực.*

Truy cập và sử
dụng tài nguyên

cộng đồng

Ưu tiên:
Muốn và Cần

Chủ đề tuần 3

Sơ yếu lý lịch & Bìa hồ
sơ

Viết thư

Xây dựng cộng
đồng của bạn

trong cộng đồng

Lập ngân sách
theo ngân sách

Chủ đề tuần 4

Huấn luyện:
Theo dõi việc

viết sơ yếu lý lịch

Hội thảo Sẵn
sàng Việc làm

Hiểu về tiền lương,
phúc lợi và lương

hưu

THÁNG MƯỜI MỘT

THÁNG 12

Cố vấn đồng
đẳng & Đại sứ

thường trú
Giải pháp vận
tải & Thực tiễn

tốt nhất

Tuyển dụng,
Đào tạo theo

ngành

Dịch vụ toàn
diện: Sức khỏe

tâm thần, Nhà ở

Hợp tác với các tổ chức
phi lợi nhuận và nhà
cung cấp dịch vụ địa

phương

Nhà cung cấp đào
tạo, Cao đẳng cộng
đồng & Đường dẫn

Virginia Career Works - Khu vực Piedmont là Nhà tuyển dụng/Chương trình Cơ hội Bình đẳng. Hỗ trợ và Dịch vụ Hỗ trợ được cung cấp theo
yêu cầu cho người khuyết tật. Đường dây nóng TDD-VA: 711. Được tài trợ bởi các quỹ Liên bang, Tiểu bang và Địa phương. Phiên dịch viên
có sẵn theo yêu cầu. Nhân viên EO |

Dịch vụ xã hội,
FBO và Tổ chức

công dân

* với Cơ quan Mở rộng Hợp tác Virginia

Cơ quan Nhà ở
Công cộng (Điều

phối EID)

 
VIETNAMESE 



 
VIETNAMESE 




